
Stage de pastel organisé par l'association Pastel en Dauphiné 

De l’idée créative à l’œuvre Vendredi 21 mars 2025 

Claudette ALLOSIO 
Site Internet : www.claudetteallosio.com 

Horaires / 9h30 – 12h30 
Lieu : Salle Aquarelle 

Montbonnot 
Objectifs 
Développer son imaginaire et stimuler sa créativité. 
Le stagiaire pourra acquérir des outils qui le guideront vers 
une réalisation au pastel très personnelle à la fin du stage. 
 
Méthode pédagogique 
Exercices progressifs dans la préparation personnalisée des 
supports qu’utilisera le stagiaire et dans sa démarche 
artistique personnelle. 
 
Pré requis 
Connaitre les bases de la technique du pastel 
 
Matériel à prévoir 
 Papier pastel type Pastelmat ou canson mi-teinte, teintes 

neutre gris clair, beige clair, ou papier aquarelle grammage 
204g ou plus, format 30x40 

 Un ou 2 morceaux de cartonnette, ou carton 250g  format 
A4, quelques feuilles A4 de papier blanc pour les esquisses 

 De la peinture acrylique : bleu, jeune, rouge et un pinceau 
moyen ou quelques aquarelles, couleurs de votre choix, et 
un pinceau 

 Crayon grahique noir, fusain ou pierre noire en crayon, une 
paire de ciseau 

 Une ou 2 assiettes cartonnées (pour l’aquarelle ou 
l’acrylique), un gobelet pour l’eau. 

 Chiffon ou sopalin 
 

 

 
 

Coût : 45 euros 
 
Remarques : 
- Inscription en ligne // - Nombre de participants maximum : 8 

 

                                                         Association PASTEL EN DAUPHINE 
Lieu du stage : Salle aquarelle, 990 chemin de Laurelle 

38330 Montbonnot-Saint-Martin 
Site : pastelendauphine.com 

Email : pastelendauphine@gmail.com 
 

 


